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Stiomalainen
sauna

japanilaisin
maustein

TOIMITTANUT JUTTA RISSANEN KUVAT'EIJA IRENE HILTUNEN

llomantsilaisen arkkiteh-
din- ja graafisen suun-
nittelijan, Arto Liimatan
kotona saunassa on
japanilaistyylinen kivi-
puro, pesuhuoneen
katossa tatami-aihionen
alakatto ja 16ylyjen jai-
keen suihkuksi voi valita
kylmavesiryépyn.

apanilainen estetiikka ihas-
tuttaa minua ja avopuoli-
soani suunnitteljjoina, Ar-
to Liimatta kertoo ja samal-
la perustelee miksi perheen
sauna ei naytd ihan perin-
teiseltd suomalaiselta saunalta.

Saunaa, pesuhuonetta ja pukeutu-
mishuonetta kutsutaan kodissa ky-
lyosastoksi.

Kylyosasto rakennettiin Liimatan
kotiin seké sen vuoksi ettd perhe pitdd
Jjapanilaisesta estetiikasta, ettd myos.
uusien ideoiden ja ratkaisujen havain-
nollistamiseksi asiakkaille.

T#ssd saunassa skandityyliin se-
koitettuja japanilaisia mausteita on
kaikkialla.

Pukeutumishuoneessa wc on ero-
tettu muusta huoneesta liukuovel-
la ja katto on punottu sileistd. Pesu-
huoneessa seisotaan puisen ritilikon
paslld ja normaalin suihkun rinnalle
on rakennettu kylmévesiryoppy, joka
kiskaistaan kahvasta vetamalla paille.

- Kuumien loylyjen jalkeen vesi-
ry6ppy on todella piristéava, Liimat-
ta kertoo erikoisesta vesisuihkusta.

Valo siilautuu pukeutumistilaan

< Liimatan kylyosaston rakentamisessa
on kaytetty kierrGtystarvikkeita. Esimer-
kiksi katto on tehty paikallisen parketti-
tehtaan puusoiroista ja lattiaritilat seka
huonekalut saman tehtaan ylijGémé
merbaupuusta.
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a Toinen suihkuista on perinteinen kylmé&/kuumavesisuihku ja toinen pudottaa niskaan j@ékylmaén vesirydpyn.

Jja pesuhuonetta erottavan lasitiiliseinén 14pi — varsinainen huoneen
valaistus on tehty epdsuoraksi ja lempeéksi, sileistd punotun katon
reunojen taakse, katseilta nakyméattomiin.

Saunan lauteille astutaan astinkiven kautta. Nyt viimeistéisin rau-
hoitutaan rentoutumaan, siitd muistutuksena on kiven piilli oleva
pienempi pysaytinkivi. N4it4d molempia kivii kiytetisin rauhoittu-
misesta ja hiljentymisestd muistuttavina elementteini japanilaises-
sa teepuutarhassa ja nyt niilld on samankaltainen tehtivi ilomant-
silaisessa saunassa.

Huoneen seinit ovat mustanpuhuvat kuin suomalaisessa savusau-
nassa konsanaan. Itse asiassa seinien hirsipaneelit on ensin poltet-
tu hiilelle, sen jalkeen lumipesty ja lopuksi kisitelty parafiinioljylla.
Alinta laudetta voi liikutella, jolloin alta paljastuu valkoisista kivis-
téd koottu kivipuro.

Lahtokohtana kaikissa tiloissa on, etti jokaisessa huoneessa on
riittdvin suuret penkit tai lauteet, jotta saunoja voi asettautua pit-
kékseen ja rentoutua.

; Lo . . . . 4 Seindt on polttamisen ja pesun jalkeen sivelty pardfiiniéljylld. Myés lau-
Toinen tirkei asia Liimatalle on, ettd rakennusmateriaaleina Kiy-  teille tehtiin sama Bliykdsittely.
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< Kiukaaksi valit-
tiin selkedlinjainen
Vuoluxin Niili -kiuas,
jonka loylyt ovat
pehmedt muttana=.
pakat: Alin/laudeta-
w SO on Iiuk?n?%;asen
‘mlto paljastuu val-
koinen kivipuro.
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& Pukeutumishuoneen yhteydessé olevas-
sa we:ssa on tehty erilaisista yksittGislaa-
toista laattakollaasi-taideteos.

> Japanilaistyylinen liu-
kuovi erottaa we:n pu-
kuhuoneesta. Kaikissa
kylyosaston huoneiden
katoissa on eritavoin pu-
nottu alakatto.

tetddn mahdollisuuksien mukaan kierritysmateriaalia.

- Yksi pééiperiaate on kierritys. Olemme suunnitelleet ja tehneet
esimerkiksi pesutilan lattioiden ritiléit paikallisen parkettitehtaan ja-
tepuusta, huonekalut ovat myos jatteeksi jadneestd umpimerbausta.

Kylyosastolla Liimatta on saanut kokeilla kiytinnossi keksimien-
sé ideoiden toimivuutta.

Yksi mielenkiintoisimmista ideoista on tilojen kaunis, jatepuusi-
leistd kehitetty, punottu alakatto, joka on osoittautunut erityisen toi-
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mivaksi ja siksi se on nyt mallisuojattu. Samaa alakattoideaa voidaan
kayttdd myos seinissi ja ovissa.

- Esteettisyyden liséksi punos on erittiin akustoiva ja sekd helppo
koota etta purkaa haluttaessa.

Tarkemmin katsottuna skandinaavisessa arkkitehtuurissa on hyvin-
kin paljon samaa kuin japanilaisessa ja se todistetaan Liimatan per-
heen kylyosastolla: kylyosaston tilat ovat harkittuja, hienovaraisesti
tehtyj ja levollisia. Siis tdydellisii rauhoittumiseen ja rentoutumiseen.
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A Lasitiiliseiné erottaa huoneet toisistaan. Selke&t ruutukuviot sopivat téydellisesti japanilaiseen skandityyliin.

Uutta ilmetta kylpyhuoneen lattiaan uudis- tai remonttikohteeseen

EURO-ROSTERI & FIN-ROSTERI
TR Laatoituskehykset
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N\ EURO-Rosteri Designsarja | . s
N - RST-kansi 2 mm, ABS muovikehys FIN-Rosteri el

- Kehyskoko 196 mm - Kansi 190x190 mm -RST-teras 1 mm _
- Matta ja Kiiltava pinta =~

- Kehyskoot 160-197-200 mm ‘
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